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Sammlung von Literatur, Aufsätzen, Artikeln, Audiobeiträgen, Internetforen etc. für die 
VRZ-Homepage 
 
zu den Themen Abwanderung, Rückwanderung, Ostdeutschland 
 
 
Titel: Wandern gegen den Strom: West-Ost-Migration in Deutschland. 

Autor(en): Grit Beck / Swiaczny, F. / Haug, S. (Hrsg.) 

Publikationsart: Artikel 

Erschienen in: Bevölkerungsgeographische Forschung zur Migration und Integration. 
Materialien zur Bevölkerungswissenschaft, Heft 112. Wiesbaden, 2004 

Inhalt: Grit Beck beschäftigt sich mit der sogenannten Gegenstrommigration und 
bezieht sich auf Migranten, die gegen den Hauptstrom wandern. Das kann auch 
heißen, von einer ökonomisch stärkeren in eine ökonomisch schwächere Region 
zu ziehen, denn auch in Abwanderungsregionen werden Hochqualifizierte 
gebraucht.  

 
 

Titel: Die erfolgreiche Rückkehr von Arbeitsmigranten – Mythos oder 
Wirklichkeit?  
Kritische Anmerkungen zur Verwendung von Wanderungstypologien in der 
geographischen Remigrationsforschung 

Autor(en): H.-J Bürkner / W. Heller / J. Unrau 

Publikationsart: Artikel 

Erschienen in: Die Erde 119, 1, S. 15-24, 1988 

Inhalt: Die erfolgreiche Rückkehr von Arbeitsmigranten – Mythos oder Wirklichkeit? 
Kritische Anmerkungen zur Verwendung von Wanderungstypologien in der 
geographischen Remigrationsforschung. 

 
 

Titel: Die Demografische Lage der Nation 
Wie zukunftsfähig sind Deutschlands Regionen? 

Autor(en): Steffen Kröhnert / Franziska Medicus / Reiner Klingholz  
Berlin-Institut für Bevölkerung und Entwicklung (Hrsg.) 

Publikationsart: Buch 

Verlag: Deutscher Taschenbuchverlag GmbH & Co. KG, München, 2006 
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Titel: Eliten in Ostdeutschland 
Warum den Managern der Aufbruch nicht gelingt 

Autor(en): Gunnar Hinck 

Publikationsart: Buch 

Verlag: Christoph Links Verlag, Berlin, 2007 

  
  

Titel: Bürgerschaftliches Engagement in Ostdeutschland 
Potenziale und Perspektiven 

Autor(en): Holger Backkaus-Mail / Olaf Ebert / Gisela Jakob / Thomas Olk (Hrsg.) 

Publikationsart: Buch 

Verlag: Christoph Links Verlag, Berlin, 2003 

 
   

Titel: Luxus der Leere 
Vom Schwierigen Rückzug aus der Wachstumswelt 

Autor(en): Wolfgang Kil 

Publikationsart: Buch 

Verlag: Verlag Müller + Busmann KG Wuppertal, 2004 

 
 

Titel: Not am Mann 
Von Helden der Arbeit zur neuen Unterschicht?  
Lebenslagen junger Erwachsener in wirtschaftlichen Abstiegsregionen der 
neuen Bundesländer 

Autor(en): Steffen Kröhnert, Reiner Klingholz 
Berlin-Institut für Bevölkerung und Entwicklung (Hrsg.), 2007 

Publikationsart: Buch 

Verlag: --- 
 
 

Titel: Wegweiser Demographischer Wandel 2020 
Analysen & Handlungskonzepte für Städte und Gemeinden 

Autor(en): div.  

Publikationsart: Buch 

Verlag: Verlag Bertelsmann Stiftung Gütersloh (Hrsg.), 2006 
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Titel: Geschlechtsspezifische Besonderheiten der innerdeutschen Migration für 
Sachsen-Anhalt. 

Autor(en): Ch. Dienel / A. Gerloff  

Publikationsart: Artikel 

Erschienen in: Gender-Report Sachsen-Anhalt, 2003 

 
 

Titel: Zukunftschancen junger Frauen in Sachsen-Anhalt.  
Wie kann durch Umsteuerung der Fördermittel das Querschnittziel 
Chancengleichheit besser verwirklicht werden? 

Abschlussbericht des Projekts 'Zukunftschancen junger Frauen und Familien in 
Sachsen-Anhalt'. Herausgegeben von der Landesregierung Sachsen-Anhalt. 
Brosch.: Magdeburg, 2004. 

Autor(en): Ch. Dienel / A. Gerloff / L. Lesske 

Publikationsart: Abschlussbericht 

Download: http://www.menschen-fuer-sachsen-anhalt.de 

Inhalt: Der Abschlussbericht enthält neben den Ergebnissen der empirischen 
Untersuchung von Abwanderung und Geburtenrückgang in Sachsen-Anhalt 
auch zwei deutsche und vier europäische Vergleichsstudien, eine Untersuchung 
zur Lebenslage von Mädchen in Sachsen-Anhalt sowie systematisch entwickelte 
Maßnahmenvorschläge für die Landesregierung. 

 
 
Titel: Rückwanderung als dynamischer Faktor für ostdeutsche Städte.  

Autor(en): Ch. Dienel / A. Jain / J. Schmithals / S. Thies 

Publikationsart: Bericht 

Download: http://www.menschen-fuer-ostdeutschland.de 

Inhalt: Analytischer Literaturbericht, 2005 

Der Bericht stellt vorhandene Erfahrungen und wissenschaftliche Erkenntnisse 
zum Thema Rückwanderung zusammen. Der Fokus wird dabei auf die 
Binnenmigration und insbesondere die West-Ost-Wanderung gelegt. 
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Titel: Abwanderung, Geburtenrückgang und regionale Entwicklung.  
Ursachen und Folgen des Bevölkerungsrückgangs in Ostdeutschland – 
interdisziplinäre und vergleichende Perspektiven 

Autor(en): Ch. Dienel (Hrsg.) 

Publikationsart: Buch 

Verlag: VS Verlag Wiesbaden, 2005  

 
 

Titel: Zu- und Rückwanderung nach Ostdeutschland – 
Bevölkerungsstabilisierung ostdeutscher Städte durch West-Ost-
Wanderung. 

Autor(en): H.-L. Dienel / D. Reim / J. Schmithals 

Publikationsart: Artikel 

Erschienen in: vhw – Bundesverband für Wohneigentum und Stadtentwicklung e.V. (Hg.): Den 
demografischen Wandel gestalten. vhw Forum Wohneigentum – Zeitschrift für 
Wohneigentum in der Stadtentwicklung und Immobilienwirtschaft. 8. Jg.. Heft 3 
Mai/Juni 2007. Berlin. S. 156-160, 2007 

 
 

Titel: Rückwanderung als dynamischer Faktor für ostdeutsche Städte.  

Autor(en): H.-L. Dienel / D. Reim / J. Schmithals / S. Thies 

Publikationsart: Abschlussbericht 

Download: http://www.menschen-fuer-ostdeutschland.de 

Inhalt: Abschlussbericht, 2006 

Der Titel “Rückwanderung als dynamischer Faktor für ostdeutsche Städte” 
verweist auf das gleichnamige Forschungsprojekt, dessen Ergebnisse in dem 
Bericht vorgestellt werden. Diese beruhen auf einer quantitaiven und qualitativen 
Befragung von Zu- und Rückwanderern nach Magdeburg (Sachsen-Anhalt) 
sowie durchgeführte Modellprojekte (z. B. der Aufbau einer Rückkehragentur) 

 
 

Titel: Heimat ist cool!  
Ostdeutsche Jugendgruppen erforschen Regionalgeschichte 

Autor(en): H.-L. Dienel / Marotz, S./ nexus instit. F. Kooperationsmanagement und 
interdisziplinäre Forschung, Berlin, 2006 

Publikationsart: Broschüre 

Download: www.nexus-berlin.com/download/Broschuere_Zeitenspruenge_2007.pdf 

Inhalt: wissenschaftliche Begleitung des Jugendgrogramms „Zeitensprünge“ 
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Titel: Rückwanderung aus dem Umland in die Kernstadt  
Untersuchung eines intraregionalen Wanderungsstromes in der Region Berlin. 

Autor(en): A. Düben, Berlin, 2004  

Publikationsart: Diplomarbeit am geographischen Institut der Humboldt-Universität zu Berlin, 
betreut von Prof. Dr. Marlies Schulz sowie Prof. Dr. F.-J. Kemper 
(unveröffentlicht) 

Inhalt: Diplomarbeit 

 
 

Titel: Zeichen setzen!  
Engagement gegen Abwanderung und Arbeitslosigkeit.. 

Autor(en): Friedrich-Ebert-Stiftung (Hrsg.), Berlin, 2008 

Publikationsart: Praxishandbuch,  
Projekt Gesellschaftliche Integration 

 
 

Titel: Ost-West-Wanderungen in Deutschland – Verlust von Humankapital für die 
neuen Länder? 

Autor(en): P. Gans / F.-J. Kemper, 2003 

Publikationsart: Artikel 

Erschienen in: Geographische Rundschau 55 (2003) 
Heft 6. S. 16-18 

 
 

Titel: Ostdeutschland – fragmentierte Entwicklung 

Autor(en): R. Land, 2003 

Publikationsart: Artikel 

Erschienen in: In: Berliner Debatte Initial, Heft 6, 2003 
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Titel: Abwanderung aus Ostdeutschland.  
Strukturen und und Milieus der Altersselektivität und ihre regionalpolitische 
Bedeutung. 

Autor(en): R. Mai, / Lang, Frankfurt/Main, 2004 

Publikationsart: Dissertation 

Inhalt: Die Dissertation untersucht die altersselektiven Wanderungen in den 
ostdeutschen Kreisen mit Schwerpunkt auf den Ost-West-Wanderungen. Die 
zentralen Fragen lauten: Wie lassen sich die Kreise nach den altersselektiven 
Wanderungen typisieren und unterscheiden, welche sozioökonomischen Milieus 
und Determinanten lassen sich differenzieren und erklären? Wie stellen sich 
schließlich die Probleme und Perspektiven der Regionalentwicklung unter 
Schrumpfungsbedingungen dar? 

 
 

Titel: Binnenwanderungen seit der deutschen Einigung 

Autor(en): C. Schlömer, 2004 

Publikationsart: Artikel 

Erschienen in: Raumforschung und Raumordnung Heft 2/2004, 62. Jahrgang. S. 96-108 

Inhalt: Der Beitrag geht der Frage nach, wie sich die Binnenmigration seit der Wende 
entwickelt hat und welche Muster sich dabei herausgebildet haben.  

 
 

Titel: Abwanderung und Migration in Mecklenburg und Vorpommern 

Autor(en): N. Werz / R. Nuthmann (Hrsg.) / VS-Verlag Wiesbaden, 2004 

Publikationsart: Sammelband 

Inhalt: Der Sammelband gibt einen Überblick über die Wanderungsgeschichte in 
Mecklenburg und Vorpommern seit Mitte des 19. Jahrhunderts, die aktuellen 
Migrationsprozesse und ihre Konsequenzen. Außerdem wird das Phänomen in 
den europäischen Kontext gestellt. 
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Titel: Bürgerausstellung „Wandern und Wiederkommen. Magdeburger 
Rückkehrgeschichten“  

Publikationsart: Ausstellung 

Inhalt: Bürgerausstellung „Wandern und Wiederkommen. Magdeburger 
Rückkehrgeschichten“  

Diese im Rahmen des Projektes „Rückwanderung als dynamischer Faktor für 
ostdeutsche Städte“ entwickelte Bürgerausstellung umfasst zwölf Poster sowie 
ein Einführungs-Poster. Diese werden vom nexus Institut gerne für 
Veranstaltungen, Ausstellung usw. ausgeliehen (http://www.menschen-fuer-
ostdeutschland.de/modellprojekte_ausstellung_rueckkehrer.htm).  

Die Beteiligungsmethode "Bürgerausstellung" verbindet partizipative und 
ästhetische Elemente, um unterschiedliche persönliche Perspektiven, Haltungen 
und Wünsche visuell greifbar und erlebbar zu machen. Die Ergebnisse von 
Interviews werden den Beteiligten und der interessierten Öffentlichkeit in einer 
visuell ansprechenden Form, die sowohl Fotografien als auch relevante 
Textauszüge aus Interviews umfasst, nahe gebracht. 

 
 
 


